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Tjänsteutlåtande – Svar på medborgarförslag om 
aktiviteter för äldre ungdomar 

 
Förvaltningens förslag till beslut 
Skärholmens stadsdelsnämnd godkänner förvaltningens 
tjänsteutlåtande som svar på medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
Två invånare har lämnat in ett medborgarförslag om fler aktiviteter 
för äldre ungdomar. 
 
Stadsdelsförvaltningen erbjuder ett brett utbud av aktiviteter för 
både yngre och äldre ungdomar. Utbudet ses kontinuerligt över 
utifrån ungdomarnas önskemål. Medborgarförslagets förslag på 
aktiviteter tas emot av förvaltningen och ses över tillsammans med 
andra önskemål som inkommer från ungdomar i verksamheten.  

Bakgrund 
Medborgarförslaget inkom till förvaltningen 2026-04-02. 2026-04-
23 beslutade stadsdelsnämnden att medborgarförslaget skickas till 
förvaltningen för beredning.  

Ärendet 
Två invånare har lämnat in ett medborgarförslag om fler aktiviteter 
för äldre ungdomar (16+) i Skärholmen. Invånarna skriver att det 
finns för lite aktiviteter för äldre ungdomar i Skärholmen, vilket 
leder till att ungdomar istället hänger på opassande platser som 
tågstationer och torg. Invånarna föreslår att kommunen investerar i 
aktiviteter som placerar unga i center. Unga stävar efter gemenskap 
och solidaritet med andra unga i liknande ålder. Förslag på 
aktiviteter är bland annat utebio, fotbollsturnering, gratis 
gruppträning på gym. Information om aktiviteterna bör finnas på 
affischer samt i sociala medier för att ungdomar ska 
uppmärksammas om aktiviteterna som finns. Detta kommer leda till 
ökad sysselsättning och minskad risk för kriminalitet bland unga.  

Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom avdelningen för individ och familj 
inklusive fritid. 

Handläggare
Frida Samuelsson
Telefon: 08-50824252

Till
Skärholmens stadsdelsnämnd

Skärholmens stadsdelsförvaltning
Individ och familj inklusive fritid

Tjänsteutlåtande
Dnr SKHLM 2026/347

2026-07-07
Kungsklippan 6
112 25 Stockholm
daniel.lauridsen@stockholm.se
start.stockholm
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Medborgarförslag. Aktiviteter för äldre 
ungdomar. 
 

Förvaltningens synpunkter och förslag 
Förvaltningen bedriver fyra fritids- och ungdomsgårdar. Tre av 
dessa vänder sig till ungdomar mellan 13-17 år medan Stationen 
vänder sig till ungdomar 13-19 år. Inom ramen för dessa 
verksamheter erbjuds ett brett utbud av aktiviteter för målgruppen. I 
samband med lov planeras ytterligare aktiviteter för barn och unga i 
stadsdelen. Ungdomsverksamheterna inom Skärholmen arbetar 
aktivt med ungdomsdelaktighet. Genom löpande dialog med 
besökande ungdomar ges ungdomarna möjlighet att påverka 
verksamheternas innehåll och utveckling. Deras intressen och 
önskemål är en viktig utgångspunkt i planeringen av verksamheten 
och de aktiviteter som anordnas. Aktiviteter som har arrangerats 
utifrån besökande ungdomars förslag är filmvisning på storbild i 
Vårberg, fotbollsturneringar, tjejkvällar samt temakvällar och 
workshops med fokus på privatekonomi. 
 
Exempel på andra aktiviteter är: 

• Turneringar (fotboll, basket, biljard mm)  
• Gym- och träningsaktiviteter  
• DJ- och musikproduktion  
• Grillkvällar och kvällsevenemang  
• Friluftsäventyr (kajak, klättring, laga mat i skogen)  
• Sommarfestivaler med musik och mat 
• Utflykter som tex Gröna Lund, Skansen, bio, bowling 
• Kulturfestivalen 

 
För mer information har Stockholm stad samlat aktiviteter för unga 
i kommunen på Ung.stockholm.se. Där finns flera av 
stadsdelsförvaltningens planerade aktiviteter. Information finns 
även på Skärholmens stadsdelsförvaltnings sociala medier och 
fritidsgårdarnas egna konton på sociala medier. 
 
Stadsdelsförvaltningen erbjuder ett brett utbud av aktiviteter för 
både yngre och äldre ungdomar. Utbudet ses kontinuerligt över 
utifrån ungdomarnas önskemål. Medborgarförslagets förslag på 
aktiviteter tas emot av förvaltningen och ses över tillsammans med 
andra önskemål som inkommer från ungdomar i verksamheten. 
 
 
 
Magnus Borgsten  Anna Hamlin 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
Skärholmens 
stadsdelsförvaltning 
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